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Kinh guri: Quy Bac Si!

Héi chinh hinh ring mit Thanh phé H6 Chi Minh phéi hop cling Cong Ty Cé Phan Medent An Ph t6
chae hoi thao:

NHONG PHAT TRIEN MOl NHAT véi Khi cu Nong xwong tang mgt giga (MSE) va CACH HAN CHE
THAT BAIl. Chiing ta da hoc dwoc nhitng gi sau hai thap ky du hanh trén ving dit chwa dwoc kham pha.

Khi cu nong xuong ham trén khong phau thuat MSE (Maxillary Skeletal Expander) da phat trién tir dau nhiing
nam 2000 va &ng dung cta n6 da va dang phat trién trén todn cau. Su gia ting nhanh chéng cua cac béo céo lién quan
dén MSE cua nhiéu téc gia 1a bang ching rd rang ching minh stic anh huong cua MSE.

Céc nguyén tic co ban cua MSE - “hé théng dinh huéng theo strc can”, s& duoc thao luan, cac tinh nang doc dao
ctia n6 ciing s& dugc kham pha va so sanh vai cac khi cu MARPE khéc - “hé thong dinh hudng theo xuong". Nhiing tac
dung Ién rang va xwong khi nong ham trén sir dung khi cu nong nhanh thong thuong (RPE), khi cu nong nhanh két hop
phau thuat (SARPE), MARPE “dinh huéng theo xwong”, va MSE “dinh huéng theo sic can” s& duoc minh hoa. Viéc
nong rong cung rang, uén cong xwong hay nong xwong thuc thy s& dugc phan biét va so sanh, va hinh thai nong rong
v6i mdi khi cu ciing s& dugc 1am rd. Nhiing bat loi 1am sang khi nong rong trong cac trudng hop goc cao sé duoc dé cap,
va dé loai bo nhitng van dé nay — MSE duoc sir dung nhu 1a mot cach tiép can méi - s& dugc trinh bay dua trén dir liu
nghién ctru. Céc trudng hop 1am sang lién quan dén viéc nong xuong tang gitra mat khong phau thuat & ca bénh nhan
thanh thiéu nién va nguoi 16n s& duoc thao luan chi tiét.

Tuy nhién, MSE du ¢6 nhiéu tac dong vuot troi, khdng phai lic nao ciing c6 thé dy doan dwoc sy thanh cong
ctia nd. Trong hai thap ky qua, nhitng nd luc to 16n da duoc thyc hién nham tim hiéu sau hon vé cac yéu tb then chét.
Théng qua cac nghién ciru 1am sang, md phong may tinh va cai tién phuong phap diéu tri, nhimg trudng hop théch thirc
d6 hién nay c6 thé duoc diéu tri an toan ma khdng c6 bién chimg nao dang ké. Trong suét hai thap ky nghién ctu viing
dat chua duoc kham pha cua Nong xwong tang gitta mat khong phau thuat & bénh nhan truong thanh, khdng chi cac
phuong phap diéu tri truyén thong bi thach thirc ma cac mé hinh MSE ban dau ciing can diéu chinh. Thong thuong, that
bai trong diéu tri xay ra do sir dung khi cu MSE sai cach. Trong bai trinh bay nay, nhiéu phuong phép khac nhau, phu
hop véi nhitng bénh nhan c6 xwong khau cai cuc day hoic cuc mong, vom miéng hep, xuong go ma 16n, 16i xwong khau
céi, bat ddi xing xuong v.v... s& duoc thao luan. Ung dung k¥ thuat sé trong quy trinh ché tac va diéu chinh MSE c6
thé nang cao ty 1¢ thanh cong caa MSE trong céc ca kho.

Hon nita, d6i voi nhiing trudng hop rat kho, mot sé tha thuat tiéu phau gitp hd tro MSE s& dugc thao luan. Bang
céch &p dung céc quy trinh cai tién nay, SARPE truyén thong c6 thé gan nhur duoc loai bo. Do d6, di két qua diéu tri
ciia MSE khoéng phai ldc nao ciing c6 thé du doan duoc, nhung nhitng tién bo déang ké da duoc thuc hién bai cac nha

nghién ctiu c6 tu duy tién bo va ki thuat MSE sé tiép tuc phét trién.



Théng qua cac ca 1am sang, viéc ché tao MSE thich hop véi cac quy trinh nong rong cap nhat nhit s& dugc minh
hoa. Thém vao dé, nhitng loi ich khac cua viéc sir dung MSE s& duoc ching minh. Céc ca 1am sang va nhiing két qua
nghién ctru ching minh su mé rong cua dwdng tho va cai thién chire ning sau sir dung MSE & ca bénh nhan thiéu nién
va ngudi I6n dwoc danh gia chi tiét. Hon nita, nhiitng cai thién vé théng khi s& dugc minh chiing bang cac phép do ludng
khi dong truc tiép trén bénh nhan va ca bang cac md phong dong luc hoc chét long dién toan. Su tac nghén duong tha
va Hoi chimg ngung thé khi nga do tic nghén (OSAS) 6 lién quan, nhung tac dong thuc su cia MSE ddi voi OSAS thi
truge day chwa duge xac dinh rd rang. Nhitng phét hién mai nhat vé tac dong cia MSE ddi voi OSAS sé& dugc trinh bay.

MSE c6 thé hd trg diéu tri chinh hinh cho cac truong hop sai khép can loai 11 khi két hop vai khi cu dua ham
trén ra trudc. Viéc chinh hinh truyén thong cho bénh nhén loai 111 sir dung RPE va Facemask (FM) thuong tao ra nhiing
di chuyén ring khong mong mudn: rang cira nga mdi va rang ham nghiéng phia ma.

Nho su két hop MSE véi FM, ¢6 thé md rong xuong thuc thy va dwa ham trén ra trude, loai bo va dao nguoc
nhitng tac dung phu bat lgi vé rang nay. Do 16n va toe do diéu chinh chic chan Ién hon va nhanh hon so véi két qua diéu
tri truyén théng. Céc ca loai 111 géc cao c6 thé kiém soét biang phwong phap nay, tiép theo d6 1a chinh hinh theo chiéu
dang. Cac truong hop 1am sang két hop MSE va Facemask (FM) & ca bénh nhan dang ting trueéng va truong thanh sé
dugc thao luan, va cac tac dung chinh hinh cling sé dugc minh hoa.

Viéc st dung phuong phép diéu chinh tang truong cho bénh nhan tré tudi va ky thuat 1am truot — tach xwong roi
dua ham ra truéc & bénh nhan truong thanh, két hop véi khi cu MSE méi nay, ma ra nhiéu trién vong méi.

Phan Iy thuyét:

Muc tiéu hoc tap:
1. Khéi niém tong thé vé MSE, Chan doan, 1ap ké hoach diéu tri va lra chon bénh nhan
Thay d6i so mat va xuong 6 rang khi diéu tri véi MSE
Str dung ding MSE: Ché tao va dinh vi khi cu phu hop, sir dung Xquang va quy trinh 1am viéc ky thuat s6
Quy trinh kich hoat MSE méi dua trén nhirng can nhic vé mit co hoc va sinh hoc
Panh gia mic d6 kho, diéu chinh thiét ké khi cu va quy trinh tiép theo dé c6 két qua tét hon
Giai phap cap nhat cho bénh nhan c6 vom miéng hep
Cap nhat cho nhirng bénh nhan can nhiéu lan st dung MSE

Bénh nhan bat can xiing va mo rong xwong khong ddi xing
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Khoan d6t xuwong (Cortopuncture) va MSE cho cac truong hop khé
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. Céc thu thuat tiéu phdu danh cho nhiing trudng hop rat khd nham tranh can thiép SARPE xam lan hon
. MSE va thay dbi duong tho
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. MSE va kéo ham trén ra trudc & ca bénh nhan tré va truong thanh
13. Khic phuc sy ¢b
Phin thue hanh:
Phan | (Labo):
Ché tac MSE (MSE thé hé méi, M hinh va cac loai kim can thiét)
1. Tong quan vé ché tac MSE

2. Vit li¢u va phuong phap
3. Vi tri hoan hao cua MSE trén md hinh

4. Thiét ké canh tay do



Phan 11 (Mb hinh):
Céch dat MSE va cdm M, kich hoat va théo MSE (y8u ciu dung cu: b dung cu MSE, M6 hinh va MSE di ché tac)
1 Loi khuyén 1am sang thong qua céc ca thuc té va mot sé ca kho.
2. Thuyét trinh vé Vat liéu va phuong phap
3. Dt MSE da ché tac 1én mo hinh
4. Cam Mini - Implant vao mé hinh xuong tong hop bang ca tay van mini va tay van khuyu Ratchet Wrench
5. Kich hoat MSE
6. Thao Micro-implant véi tay van mini
Muc dich: Cung cap thdng tin can thiét ¢é Quy Béc si c6 thé ap dung ki thuat tién tién sir dung MSE hang ngay.
Dién gia: Gido sw Won Moon
Chuyén ngii: Bdc si Tran Thé The
Pia diém: Phong Ballroom1 - Sheraton Saigon Hotel & Towers, 88 Pong Khéi, Qugn 1, TP HCM
Thoi gian: Ngay 16 thang 03 nam 2024
Link dang ky tham dy: https://forms.gle/JKKYUdiBGy|TtTWz8  Hodgc Scan QR

Phi tham du: (P bao gdm An trua + 02 Tea break)
PANG Ki TRUOC NGAY 05/03/2024:
1. Ly thuyét: 3.000k / 1 Bac si
2. Ly thuyét + Thuc hanh: 7.500k/ 1 Bac si
Béc si tham dy Ly thuyét + thuc hanh tiang 01 bo Refill MSE tri gia: 4.750.000 dong, gom 1 d¢ nong xwong, 04 vit,

va cay kich hoat.
TU NGAY 06/03/2024:
3. Ly thuyét: 4.000k/ 1 Bac si
4. Ly thuyét + Thuc hanh: 8.500k / 1 Bac si
Luu ¥: Phan thwc hanh giéi han toi da: 50 suat ding ky
Chuwong trinh wu dai:
- Danh cho Bdc si la thanh vién héi HAO giam 30%,
- Ding ky theo nhém tir 5 Bdc si vui long lién hé truc tiép sé di¢n thogi hé tre' va fu van tham du:
[ 0888.652.688 (Ms Hién)
B 0339.692.213 (Ms Nh)
[ 0339.536.291 (Ms Bich)

& 0926.581.581 (CSKH 24/7)
Hinh thirc dong phi chuyén khoan theo cd phép: Tén - SBT - Hoithao Dr Won Moon t6i STK: 0541 0002 60648 —
CTK: Phung Thi Nha - Ngan hang TMCP Ngoai thuong Viét Nam (Vietcombank)

Tran trong kinh moi Quy Bdc st dén tham du!

Xin chan thanh cdm on!


https://forms.gle/JKKYUdiBGyjTtTWz8

